
36 - Brama kryzysu
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Heksagram:
䷣ Przyćmienie światła

Motyw:
Kryzys

Centrum:
Splot słoneczny

Aktywacje:
36.1 R ☋

Brama 36 napędza dążenie do przekształcenia niedoświadczenia (emocjonalnego 
i seksualnego) w doświadczenie, do dokonania transformacji, która jest odczuwana 
osobiście, ale może być (i często jest) zastosowana dla dobra zbiorowości. W ten sposób 
tworzysz i stawiasz czoła wyzwaniom zmiany i wzrostu poprzez kryzysy emocjonalne.

Uwolnij się od obaw związanych z wkroczeniem w nieznane podczas kolejnej nowej 
przygody i w pełni przyjmij to doświadczenie - z całym jego chaosem!

☞

Jeśli powstrzymuje Cię strach, rzuć sobie wyzwanie, aby wyjść ze swojej strefy 
komfortu - możesz być zadowolona, że to zrobiłaś!

☞

Możesz obawiać się nudy i być gotowa zrobić wiele, aby jej uniknąć, łącznie 
z wywoływaniem lub przyciąganiem kryzysów emocjonalnych.

W miarę jak z czasem zyskujesz emocjonalną jasność, uczysz się, jak radzić sobie 
z kryzysami emocjonalnymi tworzonymi przez innych, a sama tworzysz ich mniej.

☞

Dla tej bramy liczy się samo doświadczenie, a nie wynik czy rezultat... a nawet nie osoba, 
z którą to doświadczenie dzielisz. Może to być szczególnie rozczarowujące (dla jednej lub 
obu stron) w związkach i kontaktach seksualnych.

Niską ekspresją energii tej bramy może być emocjonalna chwiejność. Napędzana przez 
poszukiwanie przygód i nowych odkryć, możesz powodować chaos wokół siebie, skacząc 
w kierunku kolejnego ekscytującego wyzwania (bez podążania za swoją Strategią 
i autorytetem decyzyjnym).

Brak aktywnej bramy 35 (Brama zmiany), która zapewnia właściwe ujście energii bramy 36 
powoduje, że czasem możesz doświadczać uczucia nieadekwatności i niezdolności do 
spełnienia własnych oczekiwań.
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