36 - Brama Kkryzysu

Heksagram:
£ Przy¢émienie $wiatta

Motyw:
Kryzys
Centrum:
Splot stoneczny
Aktywacje:
36.1RY

Brama 36 napedza dazenie do przeksztatcenia niedoswiadczenia (emocjonalnego
i seksualnego) w doswiadczenie, do dokonania transformacji, ktéra jest odczuwana
osobiscie, ale moze by¢ (i czesto jest) zastosowana dla dobra zbiorowosci. W ten sposéb

tworzysz i stawiasz czofa wyzwaniom zmiany i wzrostu poprzez kryzysy emocjonalne.

% Uwolnij sie od obaw zwigzanych z wkroczeniem w nieznane podczas kolejnej nowej

przygody i w petni przyjmij to doswiadczenie - z catlym jego chaosem!

= Jesli powstrzymuje Cie strach, rzu¢ sobie wyzwanie, aby wyj$¢ ze swojej strefy

komfortu - mozesz by¢ zadowolona, ze to zrobitas!

Mozesz obawia¢ sie nudy i byé gotowa zrobic wiele, aby jej uniknagé, facznie

z wywotywaniem lub przycigganiem kryzyséw emocjonalnych.

= W miare jak z czasem zyskujesz emocjonalng jasnosé, uczysz sie, jak radzi¢ sobie

z kryzysami emocjonalnymi tworzonymi przez innych, a sama tworzysz ich mniej.

Dla tej bramy liczy sie samo doswiadczenie, a nie wynik czy rezultat... a nawet nie osoba,
z ktérg to doswiadczenie dzielisz. Moze to by¢ szczegdlnie rozczarowujagce (dla jednej lub
obu stron) w zwigzkach i kontaktach seksualnych.

Niskg ekspresja energii tej bramy moze byé emocjonalna chwiejno$é. Napedzana przez
poszukiwanie przygdd i nowych odkry¢, mozesz powodowac chaos wokét siebie, skaczac
w kierunku kolejnego ekscytujgcego wyzwania (bez podazania za swoja Strategia

i autorytetem decyzyjnym).

Brak aktywnej bramy 35 (Brama zmiany), ktéra zapewnia wtasciwe ujscie energii bramy 36
powoduje, ze czasem mozesz doswiadczaé uczucia nieadekwatnosci i niezdolnosci do

spetnienia wiasnych oczekiwan.
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